Un an dans la forét
Livre numérique
de Sureau, Francgois

Auteur(s) e Sureau, Francois
Editeur
Date d'édition2022

Collection

Langues frangais

Ean 9782072985256

Plus d'informations...

Une Histoire de France en crampons
Livre numérique
de Da Rocha Carneiro, Frangois

Une histoire
de Frlancle AUteur(S)

¢ Da Rocha Carneiro, Francois
an crampons

Editeur Editions du Détour

Date d'édition2022

Langues francais

Ean 9791097079314

Plus d'informations...


https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Sureau%252c+Fran%25c3%25a7ois%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Sureau%252c+Fran%25c3%25a7ois
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522Editions+Gallimard%2522&QUERY_LABEL=Editions+Gallimard
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%2522Blanche%2522&QUERY_LABEL=Blanche
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/9782072985256/un-an-dans-la-foret
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Da+Rocha+Carneiro%252c+Fran%25c3%25a7ois%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Da+Rocha+Carneiro%252c+Fran%25c3%25a7ois
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522%25c3%2589ditions+du+D%25c3%25a9tour%2522&QUERY_LABEL=%25c3%2589ditions+du+D%25c3%25a9tour
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/9791097079314/une-histoire-de-france-en-crampons

------- Tombeaux

Annatte Wiaviorka Livre numérique
Tombeaux ) .

e de Wieviorka, Annette

PRIX FEMINA S e Wieviorka, Annette
Editeur

Date d'édition 2022

Collection Fiction et Cie
Langues francais

Ean 9782021478204

Plus d'informations...

Patrouille au Grand Nord
Livre numérique
Eatrouille de Franceschi, Patrice

au Grand Nord

PATERE FRASCESCH

AUteur(s)  Eranceschi, Patrice

Feur
SULEll | jtterature Francaise

Langues francgais

Ean 3666114362563

Plus d'informations...


https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Wieviorka%252c+Annette%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Wieviorka%252c+Annette
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522Seuil%2522&QUERY_LABEL=Seuil
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%2522Fiction+et+Cie%2522&QUERY_LABEL=Fiction+et+Cie
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/9782021478204/tombeaux
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Franceschi%252c+Patrice%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Franceschi%252c+Patrice
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522Grasset%2522&QUERY_LABEL=Grasset
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%2522Litt%25c3%25a9rature+Fran%25c3%25a7aise%2522&QUERY_LABEL=Litt%25c3%25a9rature+Fran%25c3%25a7aise
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/3666114362563/patrouille-au-grand-nord

I n'y a pas de Ajar
Livre numérique

Il n'y a pas de Horvilleur, Delphine
de Ajar

Auteur(s) | Horvilleur, Delphine

Editeur
SR | jttérature Francaise

Langues francais

Ean 3666114332597

V13
Livre numérique
Vi3 de Carrere, Emmanuel

EMMANUEL [ e Carrére, Emmanuel
CARRERE _
Editeur POL Editeur

Date d'édition2022

Collection

Langues francais

Ean 9782818056103


https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Horvilleur%252c+Delphine%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Horvilleur%252c+Delphine
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522Grasset%2522&QUERY_LABEL=Grasset
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%2522Litt%25c3%25a9rature+Fran%25c3%25a7aise%2522&QUERY_LABEL=Litt%25c3%25a9rature+Fran%25c3%25a7aise
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/3666114332597/il-n-y-a-pas-de-ajar
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Carr%25c3%25a8re%252c+Emmanuel%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Carr%25c3%25a8re%252c+Emmanuel
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522POL+Editeur%2522&QUERY_LABEL=POL+Editeur
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%2522Fiction%2522&QUERY_LABEL=Fiction
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/9782818056103/v13

A l'est des réves
Livre numérique
de Martin, Nastassja

Auteur(s) e Martin, Nastassja

Editeur Empécheurs de penser rond

Date d'édition 2022
Langues francais
Ean 9782359252101

Apres avoir travaillé en Alaska avec le peuple Gwich'in, Nastassja Martin a franchi le
détroit de Béring pour entamer une recherche comparative au Kamtchatka. Pendant
I'époque soviétique, les Even, peuple nomade d'éleveurs de rennes, ont été
sédentarisés dans des fermes collectives. Apres la chute du régime, beaucoup ont
continué d'étre les bergers des rennes qui ne leur appartenaient plus, les troupeaux
étant aux mains d'entreprises privées. Depuis I'ouverture de la région en 1991, les
anciens kolkhozes du Kamtchatka se transforment en plateformes touristiques. En
1989, juste avant la chute de I'Union soviétique, une famille even aurait décidé de
repartir en forét, recréer un mode de vie autonome fondé sur la chasse, la péche et la
cueillette. Etait-ce une légende ? Comment un petit collectif violenté, spolié, asservi par
les colons avant d'étre oublié de la grande histoire s'est-il saisi de la crise systémique
pour regagner son autonomie ? Comment a-t-il fait pour renouer les fils ténus du
dialogue quotidien qui le liait aux animaux et éléments, sans le secours des chamanes
éliminés par le processus colonial ? Quelles maniéres de vivre les Even d'Icha ont-ils
réinventées, pour continuer d'exister dans un monde rapidement transformé sous les
coups de boutoir de I'extractivisme et du changement climatique ? Dans ce livre, ou les
réves performatifs et les histoires mythiques répondent aux politiques d'assimilation
comme au déreglement des écosystemes, l'autrice fait dialoguer histoire coloniale et
cosmologies autochtones en restituant leurs puissances aux voix multiples qui conférent
au monde sa vitalité.
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"Le portrait le plus révélateur, le plus intime et le mieux informé sur Elisabeth Il jamais
écrit." The Times Le 6 septembre 2022, quoique affaiblie, c'est debout qu'elle recevait a
Balmoral la nouvelle Premiére ministre, Liz Truss. Deux jours plus tard, toute la famille
royale était réunie a son chevet. Au terme d'un régne de 70 ans, ayant assumé ses
fonctions jusqu'aux limites de ses forces, Elizabeth Il rejoignait son mari le prince Philip,
disparu un an avant elle. Qui fut vraiment la reine ? Comment a-t-elle face aux
pressions cumulées de chef d'Etat, de mére et d'épouse ? Quelle était I'étendue de sa
fortune ? Qu'en était-il des infidélités de Philip ? Autant de questions auxquelles cette
biographie détaillée répond, relatant les crises auxquelles la monarchie britannique a
été confrontée : divorces de trois des quatre enfants de la reine, aveux télévisés de
Lady Di, incendies... Mais aussi les coups de colére de la souveraine ; les conflits entre
Charles et sa mére ; les relations houleuses avec Diana ; la vraie nature de la reine-
meére ; les malheurs de Margaret...

Plus d'informations...
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Aveuglé par son enthousiasme, I'Occident l'aurait presque oublié&nbsp; : le
bouddhisme est une religion, avec ses dogmes, ses promesses de salut et ses
menaces d'enfer. Pour espérer atteindre I'éveil, équivalent de la grace dans la
chrétienté, les disciples du bouddhisme tibétain doivent obéissance et dévotion a un
maitre. Y compris lorsqu'il humilie, frappe. Ou viole. Au cours d'une enquéte de onze
ans, Elodie Emery et Wandrille Lanos ont recueilli les témoignages de trente-deux
victimes. lIs révelent ici un systéme qui a couvert, pendant 50 ans, des maitres
bouddhistes adoubés par le Dalai lama. Certains font I'objet de procédures judiciaires.
La plupart sont encore en activité. Une plongée exceptionnelle dans la part d'ombre du
bouddhisme.

Plus d'informations...
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Le Covid a révélé un syndrome épidémique : le syndrome de l'autruche. Déni de la
gravité de la pandémie, déni de I'utilité de la vaccination, déni d'humanité a I'égard des
personnes agées interdites de visite dans les Ehpad. Si la liste est longue, l'origine de
la situation est la méme : une réalité a laquelle il nous semble impossible, au moins
provisoirement, de faire face, parce qu'elle est trop différente de ce que nous désirons,
ou parce qu'elle remet en cause notre représentation de nous-mémes, des autres et du
monde. Alors, comment un déni s'installe-t-il ? Quelles en sont les particularités ? Peut-
on étre dans le déni d'une partie de soi ? Et surtout, comment en sortir ? Dans cet essai
passionnant, Serge Tisseron décrypte la fabrique contemporaine de I'aveuglement, qui
empéche les sociétés et les individus d'agir face aux crises. Il donne ainsi les clés pour
comprendre cet enfermement qui peut amener au complotisme et s'en libérer afin de
déméler, ensemble, les situations « incroyables » auxquelles nous sommes de plus en
plus souvent confrontés. Serge Tisseron, psychiatre, docteur en psychologie, membre
de I'académie des technologies, est I'auteur de nombreux ouvrages dont, aux éditions
Albin Michel, Vérités et mensonges de nos émotions, L'empathie au cour du jeu social.
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" A travers ce livre, je veux partir & la recherche de ceux qui n'ont pas choisi de vivre
sans dipldme et qui triment. Je veux me mettre a I'écoute des décrocheurs que I'école
n'a pas su aider, par incompétence, par manque de volonté ou d'ambition. " Rachid
Zerrouki a changé d'éléves mais pas de vocation : continuer a se mettre au service de
ceux que I'école met en échec mais qui y ont tout de méme leur place ; de ceux qui sont
sortis contre leur gré du systéme scolaire sans dipléme. Il est allé a leur rencontre pour
découvrir la diversité des raisons pour lesquelles, un jour, un jeune peut décider qu'il
n'a plus sa place a I'école. Et comprendre pourquoi, alors que la lutte contre le
décrochage scolaire était une priorité nationale - et européenne - en 2010, 80 000
jeunes en France abandonnent encore chaque année I'école sans qualification. A
travers des portraits poignants - Danielle qui, parce que fille, n'ira pas au lycée mais
aidera a la ferme ; Camille, hypersensible et harcelée ; Yassine, en situation d'un
handicap mal pris en charge ; Souleymane, qui était si bon éléve a Meknés mais ne
parle pas la langue de sa nouvelle école... -, Rachid Zerrouki tente de répondre a ces
interrogations mais surtout de susciter I'envie d'un changement profond : que ces
histoires soient entendues par I'école, par les décideurs politiques, par tous les
citoyens, et qu'on cesse enfin de croire que tout est une question de volonté.

Plus d'informations...
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L'école publique francaise, qui se situe, par ses résultats, dans la moyenne basse des
pays européens, a le triste privilege d'étre I'une des plus inégalitaires de tous les pays
de I'OCDE. Depuis une trentaine d'années, la plupart des réformes scolaires conduites
dans les pays développés ont consisté a octroyer une large autonomie aux écoles et
établissements publics, la puissance publique se chargeant de définir les objectifs du
curriculum national et de s'assurer gqu'ils sont atteints. Avec le recul, on sait que les
établissements autonomes sont sous certaines conditions plus aptes a mener les
éléves vers la réussite. Pourquoi I'école frangaise n'a-t-elle pas pu faire face aux
changements, sociétaux notamment, qui ont bouleversé I'école d'hier et trouver des
solutions adaptées comme I'ont fait les autres pays européens ?L'autonomie scolaire
peut étre une solution pour renouveler I'école frangaise nous dit, preuves a I'appui,
Monique Canto-Sperber. L'enjeu est de taille : recréer un systéme éducatif qui favorise
la croissance, renforce la cohésion sociale et crée aussi I'espoir en I'avenir. Monique
Canto-Sperber est philosophe, directrice de recherche au CNRS. Spécialiste de
philosophie ancienne et de la pensée morale et politique, elle a publié de nombreux
ouvrages, dont récemment Sauver la liberté d'expression, Albin Michel, 2021.
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https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522Tallandier%2522&QUERY_LABEL=Tallandier
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/9791021044234/ils-ont-choisi-la-solitude
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Ravaux%252c+Juliette%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Ravaux%252c+Juliette
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Duperron%252c+S%25c3%25a9bastien%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Duperron%252c+S%25c3%25a9bastien
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522Quae%2522&QUERY_LABEL=Quae
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%2522Carnets+de+sciences%2522&QUERY_LABEL=Carnets+de+sciences
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/3612226283111/la-vie-en-milieu-extreme

Le Petit guide des graines : 70 espéeces a glaner
Livre numérique
de Peyrot, Morgane

Auteur(s) e Peyrot, Morgane

e Herzog, Lise

Editeur

Date d'édition2022
Langues francais
Ean 9782412084236

Un petit guide tout en couleurs pour apprendre a reconnaitre et récolter les graines,
idéal pour les débutants !Lors d'une promenade, en ville, en campagne, en forét, il n'est
pas rare de trouver une plante que I'on aimerait avoir chez soi. Pourquoi ne pas la
glaner ? Période idéal de glanage, principes de reconnaissance des graines et des
fleurs, localisation, comment les récolter et les semer... découvrez 70 fiches
d'identification de graines ! Chaque fiche est illustrée avec un dessin trés précis de la
graine et de sa plante pour les reconnaitre en un clin d'oil et tout savoir sur eux. D'un
tout petit format, ce livre tient dans une poche pour étre le compagnon idéal partout ou
vous allez.

Plus d'informations...

Ecologie et démocratie
Livre numérique
de Zask, Joélle

Auteur(s) e Zask, Joélle

Editeur Premier Paralléle

Date d'édition2022
Langues francais
Ean 9782850611384

Plus d'informations...


https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Peyrot%252c+Morgane%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Peyrot%252c+Morgane
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Herzog%252c+Lise%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Herzog%252c+Lise
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522First%2522&QUERY_LABEL=First
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/9782412084236/le-petit-guide-des-graines-70-especes-a-glaner
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Zask%252c+Jo%25c3%25ablle%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Zask%252c+Jo%25c3%25ablle
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522Premier+Parall%25c3%25a8le%2522&QUERY_LABEL=Premier+Parall%25c3%25a8le
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/9782850611384/ecologie-et-democratie
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La parenthése boomers
Livre numérique
de Closets, Francois de

Auteur(s) e Closets, Francois de

Editeur
Collection

Langues francais

Ean 3666114311080

Entre 1970 et 2020, la France n'a connu ni guerre ni crise majeure : une parenthése
unigue dans son histoire. Pourtant, pendant cette période, les boomers aux commandes
du pays l'ont fait passer de la prospérité au déclin. Cette génération égoiste n'a pensé
qu'a ses propres intéréts, sans considération pour l'avenir. Et au moment ou la
démographie se rappelle a nous, le tragique de I'Histoire fait son grand retour. La
parenthése enchantée est désormais fermée, nous voila au bord du précipice. Frangois
de Closets n'a cessé de condamner dans ses livres a succes la démagogie et la
procrastination. A 88 ans, rejoignant l'indignation des jeunes générations, il retrace
sans concession la faillite des boomers, qui laissent a la charge de leurs enfants une
société du vieillissement submergée par la dette et la dépendance. Une irresponsabilité
reposant sur le dévoiement de l'idée de liberté, passée de celle du «&nbsp; tous
ensemble&nbsp; » au service du bien commun a celle du «&nbsp; moi d'abord&nbsp; »
au service des égoismes individuels. Pour réconcilier les générations, il nous faut de
toute urgence refonder une liberté collective. Face aux immenses enjeux, des solutions
existent qui ne ruineront pas le pays, n‘accableront pas les plus jeunes, ne conduiront
pas a I'abandon des plus agés. Par des propositions comme le Conseil de prévision, ce
livre en apporte, trés concrétement, la preuve. Pour que le désastre en cours se
transforme en chemin du renouveau.

Plus d'informations...


https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Closets%252c+Fran%25c3%25a7ois+de%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Closets%252c+Fran%25c3%25a7ois+de
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522Fayard%2522&QUERY_LABEL=Fayard
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%2522Documents%2522&QUERY_LABEL=Documents
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/3666114311080/la-parenthese-boomers

Quelle chaleur allons-nous connaitre&nbsp;? Quelles solutions pour nous
nourrir&nbsp;?

Livre numérique

de Vargas, Fred

Auteur(s) e Vargas, Fred

Date d'édition2022

Collection Documents, temoignages
Langues francais

Ean 9782080292018

Plus d'informations...

A Petite philosophie de la Mer
Livre numérique
de Deuvillairs, Laurence

Auteur(s) e Devillairs, Laurence

e Vagh, Viviane

e Lenoir, Frédéric
Editeur DLM
Date d'édition2022
Collection Non Fiction (La Martiniére)
Langues frangais
Ean 9791040110934

Plus d'informations...


https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Vargas%252c+Fred%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Vargas%252c+Fred
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522Flammarion%2522&QUERY_LABEL=Flammarion
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%2522Documents%252c+temoignages%2522&QUERY_LABEL=Documents%252c+temoignages
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/9782080292018/quelle-chaleur-allons-nous-connaitre-nbsp-quelles-solutions-pour-nous-nourrir-nbsp
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Devillairs%252c+Laurence%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Devillairs%252c+Laurence
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Vagh%252c+Viviane%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Vagh%252c+Viviane
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Lenoir%252c+Fr%25c3%25a9d%25c3%25a9ric%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Lenoir%252c+Fr%25c3%25a9d%25c3%25a9ric
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522DLM%2522&QUERY_LABEL=DLM
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%2522Non+Fiction+(La+Martini%25c3%25a8re)%2522&QUERY_LABEL=Non+Fiction+(La+Martini%25c3%25a8re)
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/9791040110934/petite-philosophie-de-la-mer

PODTINE
LA STRATEGIE
. DU
DESORDRE

Le Jardin ensauvagé
Livre numérique
de Jones, Louisa

Auteur(s) e Jones, Louisa

Editeur Editions Actes Sud

Date d'édition2022

Collection Nature, écologie et essais
Langues frangais

Ean 9782330165284

Poutine, la stratégie du désordre
Livre numérique
de Mandraud, Isabelle

Auteur(s) e Mandraud, Isabelle. Auteur

e Théron, Julien. Auteur

Editeur Tallandier

Date d'édition2021
Langues francais
Ean 9791021045750

Au pouvoir depuis vingt ans, Vladimir Poutine a ouvertement annoncé son intention de
replacer la Russie au centre de la politique mondiale. Sa stratégie : perturber les régles
du jeu partout ou il le pourra. C’est ce que montre cette enquéte passionnante. Isolée
par son intervention en Ukraine, la Russie s’est servie du conflit syrien comme d’un
tremplin pour revenir en puissance dans les affaires internationales. Le chef du Kremlin
use, sans complexe, de méthodes de déstabilisation hors-champ et recourt a ses
réseaux de 'ombre en Europe, aux Etats-Unis, dans I'espace postsoviétique, en
Afrique, en Asie, et jusque dans le Grand Nord. Tous les moyens sont bons : ingérence
dans des élections, élimination d’'opposants, pressions politiques, économiques et
énergétiques, cyber-attaques, interventions militaires... Face a cette offensive globale,
les Occidentaux, divisés, hésitants, voire bienveillants, semblent incapables de trouver
une parade efficace. Moscou fagonne pourtant un monde plus dur, instable et
conflictuel. Un monde ou le rapport de force s'impose sur la coopération, ou les droits
de I’'homme s’effacent, ou la démocratie céde devant I'autocratie. Un monde favorable
aux ambitions du Kremlin que Vladimir Poutine impose par sa stratégie du désordre.


https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Jones%252c+Louisa%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Jones%252c+Louisa
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522%25c3%2589ditions+Actes+Sud%2522&QUERY_LABEL=%25c3%2589ditions+Actes+Sud
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%2522Nature%252c+%25c3%25a9cologie+et+essais%2522&QUERY_LABEL=Nature%252c+%25c3%25a9cologie+et+essais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/9782330165284/le-jardin-ensauvage
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Mandraud%252c+Isabelle.+Auteur%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mandraud%252c+Isabelle.+Auteur
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Th%25c3%25a9ron%252c+Julien.+Auteur%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Th%25c3%25a9ron%252c+Julien.+Auteur
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522Tallandier%2522&QUERY_LABEL=Tallandier
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/9791021045750/poutine-la-strategie-du-desordre

GUILLAINAE MEURICE

Les vraies gens
Livre numérique
de Meurice, Guillaume

Auteur(s) o Meurice, Guillaume

Editeur JC Lattes
OBl Essais et documents

Langues francais

Ean 3666114284179

Depuis huit ans, pour sa chronique quotidienne sur France Inter, Guillaume Meurice
interroge les gens dans la rue, sur les marchés, dans des salons professionnels, a
I'Assemblée nationale. Dans les paroles de simples citoyens, les discours des
lobbyistes, ou les soliloques des parlementaires, il traque et disséque les fausses
évidences, les contradictions, les éléments de langage, l'illusion du bon sens. |l en retire
ici la substantifique moelle, livrant au passage quelques moments off droles et
surprenants, sans rien perdre de sa joie communicative de porter la blague dans la
plaie.



https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Meurice%252c+Guillaume%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Meurice%252c+Guillaume
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522JC+Latt%25c3%25a8s%2522&QUERY_LABEL=JC+Latt%25c3%25a8s
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=SeriesTitle_idx%253a%2522Essais+et+documents%2522&QUERY_LABEL=Essais+et+documents
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/3666114284179/les-vraies-gens

SUATTHIEL ARO
CAROLINE MICHEL-AGUIRRE

LES INFILTRES

Comemn e okt 8 o
il omieblr e Tt

Les Infiltrés - Comment les cabinets de conseil ont pris le contréle de I'Etat
Livre numérique
de Aron, Matthieu

Auteur(s) e Aron, Matthieu

¢ Michel-Aguirre, Caroline

Editeur

Date d'édition 2022
Langues frangais
Ean 9782370734051

Depuis vingt ans, les consultants se sont installés au cour de I'Etat. Gestion de la
pandémie, stratégie militaire, numérisation de nos services publics...: les cabinets de
conseil, pour la plupart anglo-saxons, sont a la manouvre dans tous les ministéres.
L'Etat a payé pour se dissoudre. Ce livre relate ce suicide assisté. C'est I'histoire d'un
putsch progressif, presque rampant, sans effusion de sang mais qui, de l'intérieur, a
changé la France. Depuis vingt ans, les consultants se sont installés au cour de I'Etat.
Gestion de la pandémie et de I'hépital, stratégie militaire, numérisation de nos services
publics... : les cabinets de conseil, pour la plupart anglo-saxons, sont a la manouvre
dans tous les ministéres. On les retrouve méme au cour de nos services de
renseignement. L'histoire de cette infiltration n'a jamais été racontée. Et cette prise de
pouvoir encore moins démocratiquement approuvée. Les choses se sont faites par
acceptations ou résignations successives. Il ne s'agit en rien d'une conspiration. L'Etat a
été parfaitement consentant. Il a payé pour se dissoudre. Et dépense chaque année
toujours plus pour s'effacer. Ce livre relate ce suicide assisté.

Plus d'informations...


https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Aron%252c+Matthieu%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Aron%252c+Matthieu
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Michel-Aguirre%252c+Caroline%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Michel-Aguirre%252c+Caroline
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522Allary%2522&QUERY_LABEL=Allary
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/9782370734051/les-infiltres-comment-les-cabinets-de-conseil-ont-pris-le-controle-de-l-etat

Simple Simple & naturel

-

& naturel Livre numérique

de Catz, Clémence

Auteur(s) Catz, Clémence

SUICTHEN Abin Michel

Langues francgais

Ean 3666114289006

Apprenez a cultiver votre bien-étre et votre vitalité en suivant le rythme des saisons |A
travers une approche ayurvédique et naturopathique, Clémence Catz nous propose 60
recettes naturelles ainsi que de nombreux conseils en bien-étre et en alimentation. Elle
nous aide au fil des pages et des saisons a adopter les petits gestes et les bonnes
pratiques qui font du bien au quotidien. Un printemps détox, un été solaire, un automne
en pente douce, un hiver au chaud... Chaque chapitre s'accompagne de recettes slow
food gourmandes et créatives a base d'ingrédients complets et végétaux, et de rituels
santé naturels et accessibles a tous. Vous apprendrez ainsi a soutenir votre organisme
dans ses processus d'élimination grace a des pratiques simples dont vous ne pourrez
plus vous passer (nettoyage de la langue et du nez, automassage détoxifiant...). Vous
découvrirez également les bienfaits du yoga Ashtanga et des cures de kitchari... sans
oublier les conseils de professionnels engagés.A tester sans plus attendre : la socca
pizza sans gluten, les falafels au soja vert, le velouté de fanes aux pois cassés, le
caviar d'aubergine au miel et au miso, la soupe détox, les barres au chocolat cru, le
banana bread au levain, I'ultra-fondant a la patate douce... et bien d'autres encore
1&nbsp;&nbsp;

Plus d'informations...

Boris Le Laboureur et les Mangeurs de vent
Cyrulnik  Livre numérique

Le laboureur et

les mangeurs de vent de Cyl’u|nik, Boris

e p—

Auteur(s) e Cyrulnik, Boris

Editeur Editions Odile Jacob

Date d'édition2022
Langues francais
Ean 9620130140011

Plus d'informations...


https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Catz%252c+Cl%25c3%25a9mence%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Catz%252c+Cl%25c3%25a9mence
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522Albin+Michel%2522&QUERY_LABEL=Albin+Michel
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/3666114289006/simple-naturel
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Cyrulnik%252c+Boris%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Cyrulnik%252c+Boris
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522Editions+Odile+Jacob%2522&QUERY_LABEL=Editions+Odile+Jacob
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/9620130140011/le-laboureur-et-les-mangeurs-de-vent

de Mishra, Pankaj

PANKAJ Auteur(s) e Mishra, Pankaj
Editeur ZULMA

Date d'édition2022

'n “  L'age de la colere
Livre numérique

Langues frangais

Ean 9791038701212

Funambules
Livre numérique
de Euzen, Charlotte

FUNAMBULES

Auteur(s) £ zen Charlotte

SUICHEN [ jitions du Rocher

Langues francais

Ean 3666114275726



https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Mishra%252c+Pankaj%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Mishra%252c+Pankaj
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522ZULMA%2522&QUERY_LABEL=ZULMA
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/9791038701212/l-age-de-la-colere
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Author_idx%253a%2522Euzen%252c+Charlotte%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+Euzen%252c+Charlotte
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Publisher_exact%253a%2522%25c3%2589ditions+du+Rocher%2522&QUERY_LABEL=%25c3%2589ditions+du+Rocher
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/search.aspx?SC=DEFAULT&QUERY=Language_idx%253a%2522fran%25c3%25a7ais%2522&QUERY_LABEL=Recherche+sur+fran%25c3%25a7ais
https://mediatheque.ladrome.fr/numerique/doc/DILICOM/3666114275726/funambules
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[[S Livre numérique

de Castanet, Victor
Auteur(s
uteur(s) e Castanet, Victor
Editeur
e Collection

Langues francais

Ean 3666114270035

PRIX ALBERT LONDRES 2022Trois ans d'investigations, 250 témoins, le courage
d'une poignée de lanceurs d'alerte, des dizaines de documents explosifs, plusieurs
personnalités impliquées.Voici une plongée inquiétante dans les secrets du groupe
Orpéa, leader mondial des Ehpad et des cliniques. Truffé de révélations spectaculaires,
ce récit haletant et émouvant met au jour de multiples dérives et révele un vaste réseau
d'influence, bien loin du dévouement des équipes d'aidants et de soignants,
majoritairement attachées au soutien des plus fragiles. Personnes agées maltraitées,
salariés malmenés, acrobaties comptables, argent public dilapidé. Nous sommes tous
concernés. Victor Castanet est journaliste d'investigation indépendant. Durant trois ans,
il a résisté a toutes les pressions pour livrer ce document éprouvant, tirant peu a peu
les ficelles d'une incroyable enquéte. Au nom de son grand-pére.
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Le potager au cour de I'hiver - Autonomie sans chauffage avec 70 légumes frais,
résistants au gel a cultiver en pot, terrasse ou jardin Produire des Iégumes frais en plein
hiver ? Cela ressemble a une bonne blague ! Et pourtant... pour avoir des Iégumes frais
en hiver, il faut souvent agir en été, voire dés le printemps. Wolfgang Palme, aprés une
vingtaine d'années de recherches scientifiques chez lui, en Autriche (y compris en
montagne), a compris que les possibilités sont infiniment plus larges que ce qui est
généralement admis par les jardiniers, et méme par nombre d'experts. A la pointe de la
réflexion agronomique, il produit avec des contraintes allant au-dela des exigences du
label bio, dans une approche respectueuse de l'environnement et de la " durabilité ", ce
qui exclut notamment tout recours au chauffage. Dans ce livre, l'auteur fait une
synthése des connaissances récentes et anciennes, mais parfois oubliées, qui
permettent de comprendre comment les plantes s'adaptent au froid, de quelle fagon il
est possible de les accompagner, de leur donner un coup de pouce, avec un certain
nombre de techniques et d'outils adaptés (tunnels, chassis, couches chaudes, voiles...).
Il détaille ensuite plus de 70 espéces de légumes avec lesquelles on peut produire en
abondance en plein hiver. Certaines sont connues : choux de toutes sortes, chicorée,
endive, radis, navet, mache, betterave, blette, panais... D'autres commencent a I'étre :
salades asiatiques, pak-choi, claytone de Cuba, radicchio, mizuna... Et quelques-unes
sont a découvrir : maceron, plantain corne-decerf, ail a couper, souchet... Un outil
indispensable pour produire davantage de légumes a contre-saison, faire un grand pas
en direction de l'autonomie et prévoir une belle diversité dans nos plats d'hiver.
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Jardiner grace a la lune n'a jamais aussi simple ! Depuis toujours, nous savons que la
Lune a une grande influence au potager : elle peut étre tout aussi néfaste que
bénéfique pour vos plantations. Grace a ce petit calendrier pour jardiner avec la Lune,
découvrez chaque jour les phases et mouvements de la Lune, s'il s'agit d'un jour fleurs,
fruits, feuilles ou racines, ce qu'il faut semer ou tailler, quand préparer la terre, etc.
Laissez-vous guider par les conseils journaliers de Philippe Chavanne pour pouvoir
profiter pleinement de votre potager.
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Comment définir le régime de Poutine ? S'agit-il d'un&nbsp;autoritarisme camouflé sous
des décors démocratiques ?&nbsp;Avons-nous affaire a une forme d'autocratie, dans la
continuité&nbsp;de I'histoire russe, ou a une oligarchie mafieuse ? Quelle&nbsp;est
l'influence de I'ex-KGB, sur le mode de pensée des&nbsp;hommes du Kremlin et sur
leurs méthodes de gouvernement?&nbsp;Le régime peut-il survivre a son homme fort ?
Pourquoi&nbsp;l'opposition donne-t-elle une impression de faiblesse et
de&nbsp;division&nbsp;face a un pouvoir dont les échecs sont
aujourd'hui&nbsp;flagrants ? Pour répondre a ces questions, l'auteur se penche sur la
genese&nbsp;et I'histoire du poutinisme. Elle souligne la place de la « com
»&nbsp;dans ce systéme mélant archaisme et modernité. La politique&nbsp;étrangére
de la Russie est analysée a travers les évolutions&nbsp;de sa politique intérieure. Ainsi
apparait le paradoxe de ce&nbsp;pays : I'affirmation d'une « civilisation russe » tournant
le dos&nbsp;a I'Occident cache la passion nihiliste qui anime le Kremlin&nbsp;et qui
exerce une influence délétere, en Russie et a I'étranger. Frangoise Thom, spécialiste de
I'URSS et de la Russie postcommuniste,&nbsp;enseigne l'histoire a l'université Paris-
Sorbonne. Elle a publié de nombreux&nbsp;ouvrages, dont Les Fins du communisme
(1994), Beria : le Janus du Kremlin&nbsp;(2013) et récemment : Géopolitique de la
Russie (avec J.-S. Mongrenier, 2016).
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