Danses avecles pieds, avec les idées, avec les mots...
F. Nietzsche

Il est votre compagnon le plus fidéele et ne vous
quitte jamais.

Ce n'est ni votre chien, ni votre ombre, mais
votre corps, car, oui, vous ne faites qu’'un mais le
connaissez-vous vraiment bien ?

Le corps est a 'honneur en 2024.

Rendez-vous pour des spectacles, expositions,
ateliers d'écritures et de bien-étre, ateliers créatifs
et numériques, anatomie, sport, architecture...
qui raisonneront tout au long de I'année avec la
thématique nationale des Nuits de la lecture et les
Jeux Olympiques d'été.

La programmation 2024 vous prendra a bras-le-
corps !

HISTOIRES / pour les 3-6 ans

TENDEZ L'OREILLE,
HISTOIRES A PARTAGER

NOUVEAU !

HISTOIRES / pour les 0-3 ans
DES HISTOIRES
POUR LES TOUT-PETITS

RENTREE LITTERAIRE / public adulte

BOUQUINS ET P'TIT DEJ

P'tit déj offert !

DETENTE / public adulte

VOYAGE SONORE

SUR RESERVATION - Par téléphone ou sur place
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Créées en 2017 par le Ministére de la Culture, Les Nuits
de la lecture mettent en lumieére les bibliothéques, les
médiathéques et les librairies.

SPECTACLE DE PERCUSSIONS
CORPORELLES / a partirde 5 ans

BEEP
Par la Cie 31

Durée : 45 min

Deux percussionnistes nous entrainent
dans un spectacle a rebondissement,
avec leur corps comme seul instrument.

Un bruit, un geste, un regard... tout

devient jeu, tout devient rythme, tout
devient ... BEEP !

Dans la limite des places disponibles

CONFERENCE SPECTACLE / a partir de
13 ans

CORPS & COM’

Par la Cie Zinzoline
Durée:1h15
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« Le corps dit tout haut ce que la pensée
dit tout bas »...

Une conférence sérieuse et amusée ou
la science dialogue avec I'humour, et la
poésie avec I'humanité.

Dans la limite des places disponibles
Et aprés le spectacle...

BAR A SOUPES PARTAGE

Pensez @ amener votre bol et votre
cuillere.

Et pour le dessert, apportez vos
spécialités sucrées pour se régaler
ensemble !

SPECTACLE LITTERAIRE / public adulte
ILLUSIONS PERDUES

D'Honoré de Balzac

Par Lionel Jamon de la Cie Gaf'Alu

Durée:1h15

Ce spectacle est un one-man-show, une
narration entrecoupée de saynétes, une
visite mélée d'humour noir au musée
des horreurs des dmes. Le comédien
traduit avec justesse, humour et force,
les penchants d'une certaine société
parisienne au début du XIXeme siecle.

Dans la limite des places disponibles

CARNAVAL / tout public

MARDI GRAS

Rendez-vous a la médiatheque !

Venez déguisés | Animations a découvrir sur place.

ATELIERS EN AMONT (a partir de 4 ans)

Confectionne ton masque préféré |
GRAND DEFILE

Cie Gaf'alu

de Balzac
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Grand défilé festif jusqu'au parvis de la salle des fétes.

SPECTACLE : Ca Roule ma Boule par la compagnie "La téte sur les étoiles".

sur le parvis de la salle des fétes.

Un spectacle loufoque et burlesque & découvrir en famille. Duo

acrobatique, comique et poétique.

En collaboration avec le service animation de la mairie de Saint-Vallier
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ATELIER / jeune public de 5 4 8 ans

MANDALA

Venez développer votre créativité
par le plaisir du coloriage sur la
thématique du corps.

SUR RESERVATION - par téléphone ou sur
place

DEMONSTRATION IMMERSION / &
partir de 12 ans

CASQUE DE REALITE
VIRTUELLE

Venez vivre une expérience de
réalité virtuelle éducative qui vous
fera découvrir le corps humain de
lintérieur.

RENCONTRE / tout public
APERO JEUX

Venez passer un moment en solo ou
en famille autour des jeux de société
pour tous les dges.

Repas partagé boissons et
grignotages seront les bienvenus
pour cet apéro jeu.

Soupe offerte !

En partenariat avec lassociation
Clest pas du jeu de Laveyron.

ATELIER COLLAGE / a partir de 8 ans
FREAK FACE

Pour explorer le champ des possibles,
le bricolage est la méthode la plus
efficace. Hubert Reeves.

Vous voulez en savoir plus sur le
collage et le concept d'Art Ecologie ?

Laissez-vous  guider dans Ia
réalisation de portraits avec cet
atelier de Collage Freak Face
proposée par Le PAON (disponible
sur la ressource  numérique

ToutApprendre).

PROJECTION / a partir de 6 ans
FILM D’ANIMATION

Titre disponible & l'accueil.



